
Drogfogyasztásra utaló változások

• hirtelen romlik gyermeke iskolai teljesítménye,

• megszaporodnak a hiányzások, gyakoribbak a késések;

• szélsőséges érzelmi ingadozások jellemzik

• titkolózik, szűkszavú;

• gyermeke mindig fáradt, kedvetlen, sokat alszik;

• mindenáron bulizni akar;

• Kitérő válaszokat ad, amikor kérdőre vonják;

Sokat tehet a gyermekéért, ha :

• odafigyel rá, minőségi időt tölt vele;

• támogatja abban, hogy megtalálja a saját társaságát, egy hobbit, 
amelyben örömét leli;

• tudatosítja benne, hogy akkor is számíthat a szüleire, ha bajba kerül;

• türelemmel reagál az őszinteségére, nyílt kommunikációt használ;


